
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SONNTAG, 28. MÄRZ 2010 / 14 UHR 
MUSIK FÜR DIE INNERE REISE –  
MUSIK ZUR ENTSPANNUNG DER SEEELE  
KLAVIERKONZERT VON UND  
MIT TERRENCE CASHION 
 

TERRENCE CASHION,  
Komponist und Physiker aus Kanada, 
widmet sich intensiv der Verbindung 
von Musik, Heilung und Spiritualität.  

An dieser Schnittstelle hat er das 
"Centering" entwickelt, eine Technik,  
die dabei hilft, sich der inneren Welt  

bewusst zu werden.  
Seine Kompositionen spielt er  

sowohl auf Konzerten in Europa  
und Nordamerika als auch im  

Rahmen verschiedener Workshops.  
 

 Eintritt: 12 Euro, 8 Euro ermäßigt  
Infos: 01577 – 172 34 23 

www.terrencecashion.com  



 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Music for the Inner Journey 
 

 

 

 

 

 
 

 Terrence Cashion 
 
 

 

 

Terrence Cashion is a Composer and Physicist involved in the connections between 

music, healing and spirituality. He has been active in exploring these connections and has 

used this experience in developing “Centering”, a technique for increasing awareness of 

the inner world using music. Relaxation is another area where his music is very effective. 

 

 

 

Terrence has been composing and recording for over 30 years and performed his 

compositions at concerts in Europe and North America. His music is used by yoga 

instructors, psychologists and massage therapists. He also performs in workshops with 

dance facilitators and yoga instructors. 




